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• ausführliche Gesundheitsinformation
• macht evidenzbasiertes Wissen der NVL 

verfügbar: übersetzt die Leitlinien-
empfehlungen und deren Rationale in eine 
verständliche Sprache

• erfüllt die Anforderungen an gute 
Gesundheitsinformationen

• entwickelt mit Mitgliedern der Leitlinien-
gruppe inklusive Patienten- und 
Angehörigenvertretungen

• informiert über medizinische Grundlagen, 
Versorgungsstrukturen, Selbstmanagement, 
Arzt-Patienten-Kommunikation, 
Hilfsangebote, Patientenrechte

• schafft Transparenz und unterstützt die 
Implementierung der Leitlinie
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Evaluation 2018

„Die könnte man sicherlich einzelnen Patienten wirklich mal in die Hand drücken 
und sagen: Schau mal da durch, das trifft alles genau auf dich zu. – Und dann 
können wir hinterher noch mal in Ruhe drüber reden, was für dich unklar ist.“

„Die Patientenfassung zum Beispiel finde ich katastrophal zu lang, das wird 
keine Sau lesen, das sage ich so einfach. Der Patient, der das lesen möchte, 
kann auch gleich die Ärztefassung lesen. Also ich würde zum Beispiel denken: 
Eine Patientenfassung darf eigentlich nicht mehr als 2 bis 5 Seiten sein, weil 
mehr nicht in den Kopf geht.“

• 72% halten die Patientenleitlinien für 
interessierte Patient*innen für geeignet und 
würden sie empfehlen

• positiv: große Schriftgröße, Adressteil 

• negativ: Umfang www.azq.de
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