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Wer wir sind 

Das Deutsche Netzwerk Gesundheitskompetenz e.V. (DNGK) ist ein interdisziplinärer, gemeinnütziger Verein. Der 

Zweck unseres Netzwerks ist in der Vereinssatzung festgeschrieben: Das Deutsche Netzwerk Gesundheitskompetenz 

e.V. fördert das öffentliche Gesundheitswesen und die Wissenschaft durch Erforschen, Entwickeln, Anwenden und 

Verbreiten von Konzepten, Methoden und Maßnahmen zur Stärkung der Gesundheitskompetenz. 

Was wir anstreben (Vision) 

Alle Bürgerinnen und Bürger können  

 gemäß ihren Bedürfnissen relevantes und zuverlässiges Gesundheitswissen finden,  

 diese  Informationen verstehen,  

 die Gesundheitsinformationen für ihre individuellen gesundheitlichen Entscheidungen nutzen. 

Wofür wir stehen (Werte) 

Unser Leitbild ist geprägt vom Respekt vor der Autonomie und Selbstbestimmung des Individuums sowie der 

Verantwortung aller für eine solidarische Gesundheitsversorgung zum Wohle aller Bürgerinnen und Bürger. Dafür ist 

kritisch-wissenschaftliches Denken die Basis. 

Was wir tun (Mission) 

Wir bringen Interessierte aller Professionen und Fachrichtungen zusammen, um gemeinsam die 

Gesundheitskompetenz zu fördern, gegenseitigen Austausch zu pflegen und voneinander zu lernen.  

Wir bieten Raum für kritische Diskussionen zu allen Fragen der Gesundheitsbildung und Entscheidungskompetenz.   

Wir setzen uns ein für die Verankerung von Gesundheitskompetenz auf allen Ebenen des Gesundheitssystems, damit 

Bürgerinnen und Bürger über ihren Gesundheitszustand und ihre Gesundheitsversorgung selbstbestimmt und gemäß 

ihren individuellen Prioritäten entscheiden können. Dazu gehört zwingend die bestmögliche Kenntnis von Nutzen und 

Schaden möglicher Handlungsoptionen. 

Wir unterstützen Angehörige aller Heil- und Gesundheitsberufe sowie alle Einrichtungen des Gesundheitswesens 

dabei, Bürgerinnen und Bürger bei ihren gesundheitlichen Entscheidungen bestmöglich zu begleiten. 

Wir entwickeln Konzepte, Unterstützungsinstrumente und Implementierungsstrategien zur Förderung der 

Gesundheitskompetenz.  

Wir positionieren uns als Ansprechpartner für Öffentlichkeit, Medien und Politik zu allen Aspekten von 

Gesundheitskompetenz. 

Wir reflektieren unsere eigenen Methoden kritisch und wissenschaftlich. 

Wir beteiligen uns an den internationalen Diskussionen zur Health Literacy/Gesundheitskompetenz. 

https://dngk.de/

