Wer wir sind

Das Deutsche Netzwerk Gesundheits-
kompetenz e. V. (DNGK) ist ein

gemeinnutziger, interdisziplindarer Verein.

Wir setzen uns fiir die Forderung der
Gesundheitskompetenz in der Bevolkerung
ein und widmen uns der Erforschung,
Entwicklung und Verbreitung dazu
geeigneter Methoden und MaRnahmen.

Wieso Gesundheitskompetenz?

Aktuelle Daten zeigen: Viele
Blrgerinnen und Biirger in Deutschland
berichten von Problemen, fir sie
relevante Gesundheitsinformationen
zu finden, sie zu verstehen, zu
beurteilen und anzuwenden. Diese
Fahigkeit wird als
,Gesundheitskompetenz” bezeichnet,
im englischen Sprachraum ist der
Begriff ,,Health Literacy” gebrauchlich.

Die Starkung der Gesundheitskompetenz
ist eine der Voraussetzungen dafiir, dass
Menschen gut mit ihrer Gesundheit
umgehen kénnen und selbstbestimmt
Entscheidungen in Gesundheit, Krankheit
und der Gesundheitsversorgung treffen
kénnen.

Kontakt

Deutsches Netzwerk
Gesundheitskompetenze. V.

Geschaftsstelle

Susanne Kaffka

Telefon: +49 221 478-30901
Telefax: +49221478-30920
E-Mail:  office@dngk.de
Internet: www.dngk.de

Postanschrift

Institut fir Gesundheitsokonomie und
Klinische Epidemiologie (IGKE),
Uniklinik Koln

50924 Koln

Spendenkonto

IBAN: DE23300606010007306754
BIC: DAAEDEDDXXX
Deutsche Apotheker- und Arztebank Kéln
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Unsere Ziele

Wir wollen die Gesundheitskompetenz in
Deutschland voranbringen.

Deshalb bieten wir mit dem Netzwerk
ein unabhangiges und interdisziplinadres
Forum fir Expertinnen und Experten
aus Wissenschaft und Praxis, um einen
kontinuierlichen Erfahrungsaustausch zu
fordern.

Unsere Aktivitaten

e Wir schaffen  Offentlichkeit  fir
Gesundheitskompetenz - mit unseren
Jahrestagungen und Webseminaren.

e Wir vernetzen: In unseren
Fachbereichen sind Mitglieder aus den
unterschiedlichsten Einrichtungen

gemeinsam aktiv.

e Wir setzen Standards - zum Beispiel
mit unserem Positionspapier ,Gute
Praxis Erfahrungsberichte®.

e Wir sind aktiv gegen Fehl- und
Desinformation - mit unserer Initiative
,Verlassliches Gesundheitswissen”.

e Wir schaffen Wissen: Unsere E-
Bibliothek ist eine Wissensdatenbank
zur Gesundheitskompetenz mit tber
5000 gepriften Eintragen:
dngk.de/e-bibliothek/

lhre Vorteile als DNGK-Mitglied

e Austausch mit Kolleginnen und Kollegen

e Teilhabe an einem unabhangigen
Netzwerk, das keine Partikularinteressen
bedient

e Themenspezifische Arbeit in
verschiedenen Fachbereichen

e Moglichkeiten, Workshops und
Veranstaltungen Uber unseren
Newsletter zu verbreiten

e Reduzierte Tagungsgebihren fir
Veranstaltungen des DNGK

e Mitgliedsbeitrage in voller Hohe
absetzbar

e Exklusiver Zugang zu internen
Vereinsinformationen

Sie mochten Mitglied werden?

Der Verein besteht aus ordentlichen
Mitgliedern und Fordermitgliedern.

Einzelpersonen kdnnen ordentliche
Mitglieder und/oder Fordermitglieder
werden, Organisationen kdnnen
Fordermitglieder werden.

Mitgliedsbeitrag

80 EuroprolJahr fir ordentliche Mitglieder.
Auszubildende und Studierende zahlen
keinen Beitrag.

Das DNGK-Team 2022-2024

Die Aktivitaten des DNGK werden durch
einen ehrenamtlichen Vorstand koordiniert.

Vorsitzende
Eva Maria Bitzer, Freiburg/Breisgau

1. Stellvertretende Vorsitzende
Katharina Rathmann, Fulda

2. Stellvertretende Vorsitzende
Sarah Ahrens, Hannover

Schriftfiihrerin
Anne Brining, Koln

Schatzmeisterin
Stephanie Stock, Koln

Beisitzer*innen

Marie-Luise Dierks, Hannover
Ansgar Jonietz, Dresden
Susanna Jordan, Berlin
Orkan Okan, Minchen
Natalie Tutzer, Koln

Mitgliedsaufnahme

Den Aufnahmeantrag finden Sie unter
folgender Internet-Adresse:

dngk.de/mitgliedschaft



